
 第五届心理健康月电影周 

 

电影名称：《催眠大师》 

播放时间：5 月 30 日 

电影简介：《催眠大师》中的大师，就是徐

峥饰演的男主角徐瑞宁，他擅长催眠疗法，是心

理治疗大师，催眠技巧超乎寻常，常不知不觉将

人引入幻像空间。巧合的是，催眠大师遇到了“疑

难杂症”莫文蔚，她的角色有某种看穿生死和时

间的超能力。所以，徐峥就要用催眠术进入莫文

蔚的思维，寻找破解的答案。 

心理学看点：心理咨询、催眠、反移情、人

格面具。 


